17 февраля 2024 г.
ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО г. КРАСНОЯРСКА
СОРЕВНОВАНИЯ ФФА

ФИТНЕС ДИСЦИПЛИНЫ

10:00-10:20 – заседания мандатной комиссии, совместно с представителями команд ХИП-ХОП ДИСЦИПЛИНЫ.

10:00 – 10:10 - опробование площадки ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНТСТВО ХИП-ХОП 7-13 лет,12-17 лет. ХИП-ХОП БГ 12+.
10:10 – 11:00 - полуфинальный тур ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНТСТВО ХИП-ХОП 7-13 лет. ХИП-ХОП БГ 12+.
11:00 - 11:10 - опробование площадки ФЕСТИВАЛЬ ХИП-ХОП ЮНАЙТ ХИП-ХОП БГ 7-13 лет.
11:10-11:30 - полуфинальный тур ФЕСТИВАЛЬ ХИП-ХОП ЮНАЙТ ХИП-ХОП БГ 7-13 лет;
11:30 – 12:10 - финальный тур ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНТСТВО ХИП-ХОП 7-13 лет, 12-17 лет, 12-17 лет, 17+ лет. ХИП-ХОП БГ 12+.
12:10 – 12:20 – опробование площадки ХИП-ХОП ДУЭТЫ 7-13 лет, 12-18 лет. ХИП-ХОП СЕНЬОРЫ.
12:20 – 13:20 - финальный тур ФЕСТИВАЛЬ ХИП-ХОП ЮНАЙТ ХИП-ХОП БГ 7-13 лет. ХИП-ХОП ДУЭТЫ 7-13 лет, 12-18 лет. ХИП-ХОП СЕНЬОРЫ.
13:30 – 14:00 - награждение победителей и призеров, отъезд команд ХИП-ХОП ДИСЦИПЛИНЫ.

12:00 – 13:00 - заседания мандатной комиссии, совместно с представителями команд ФИТНЕС-ДИСЦИПЛИНЫ

14:00 - 14:05 – опробование площадки СПОРТИВНАЯ АЭРОБИКА
14:05 – 14:20 – полуфинальный тур СПОРТИВНАЯ АЭРОБИКА СОЛО 11-12 лет, 13-14 лет.
14:20 – 14:40 - Финальный тур СПОРТИВНАЯ АЭРОБИКА СОЛО 8-10 лет, 11-12 лет, 13-14 лет, ТРИО 11-12.
14:40 – 14:45 - опробование площадки АЭРОБИКА 8-10 лет, 11-13 лет, 14-16 лет. АЭРОБИКА 5 человек 11-13 лет, 14-16 лет. АЭРОБИКА БОЛЬШАЯ ГРУППА 7-12 лет.
14:45 - 16:15 – финальный тур АЭРОБИКА 8-10 лет, 11-13 лет, 14-16 лет. АЭРОБИКА 5 человек 11-13 лет, 14-16 лет. АЭРОБИКА БОЛЬШАЯ ГРУППА 7-12 лет.
15:15 - 15:30 – награждение победителей и призеров СПОРТИВНАЯ АЭРОБИКА, АЭРОБИКА, АЭРОБИКА БОЛЬШАЯ ГРУППА, отъезд команд.

16:00 – 16:05 - опробование площадки СТЕП – АЭРОБИКА 8-10 лет, 11-13 лет, 14-16 лет
16:05 – 16:30 – полуфинальный тур СТЕП – АЭРОБИКА 8-10 лет, 11-13 лет, 14-16 лет.
16:30 – 16:40 –– опробование площадки СТЕП – АЭРОБИКА 2 человека, 7-9 лет, 10-13 лет, 14-17 лет. СТЕП – АЭРОБИКА 3 человека 7-9 лет, 10-13 лет, 14-17 лет. СТЕП – АЭРОБИКА 4 человека 7-9 лет, 10-13 лет, 14-17 лет. СТЕП – АЭРОБИКА БОЛЬШАЯ ГРУППА 10-15 лет, 14+ лет.
16:40 – 17:00 - полуфинальный тур СТЕП – АЭРОБИКА 2 человека 10-13 лет, СТЕП – АЭРОБИКА 3 человека 10-13 лет.
17:00 – 17:25 - финальный тур СТЕП – АЭРОБИКА 8-10 лет, 11-13 лет, 14-16 лет.
17:30 – 18:20 финальный тур СТЕП – АЭРОБИКА 2 человека, 7-9 лет, 10-13 лет, 14-17 лет. СТЕП – АЭРОБИКА 3 человека 7-9 лет, 10-13 лет, 14-17 лет. СТЕП – АЭРОБИКА 4 человека 7-9 лет, 10-13 лет, 14-17 лет. СТЕП – АЭРОБИКА БОЛЬШАЯ ГРУППА 10-15 лет, 14+ лет.
18:30 – 19:00 – награждение СТЕП ДИСЦИПЛИНЫ.








